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Пояснительная записка 
Общие положения 
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     Учебный план лицея реализующей основные общеобразовательные 
программы начального общего, основного общего, и среднего общего 
образования сформирован в соответствии с требованиями  

-Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

- Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом 
Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 
(далее - ФБУП-2004);  

-Федерального компонента государственных образовательных 
стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования» (далее - ФКГОС) (для X-XI классов);  

-Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - 

ФГОС начального общего образования);  
-Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - 

ФГОС основного общего образования);  
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

- Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345;  

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699;  
Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных 
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постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10);  

 Учебный план общеобразовательной организации предусматривает 
возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 
потребности и интересы обучающихся, в том числе этнокультурных. 

Специфика учебного плана определяется целями и задачами 
реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное  учреждение «Лицей № 
51» г. Махачкалы реализует следующие общеобразовательные программы: 
Основные общеобразовательные программы: 
начального общего образования (1-4 классы); 
основного общего образования, обеспечивающего дополнительную 
(углубленную) подготовку по предметам профильного обучения (9 классы); 
среднего общего образования, обеспечивающего дополнительную 
(углубленную) подготовку профильного обучения (10-11классы). 

Учебный план МБОУ «Лицей №51» на 2019/2020 учебный год, 
разработанный в соответствии с ФГОС начального общего и основного 
общего образования и с учетом примерных основных образовательных 
программ начального общего и основного общего образования, в 
соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004,  обеспечивающий  выполнение 
гигиенических требований к режиму образовательного процесса 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10  на 2019/2020 предусматривает: 
4-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для I-IV классов;  
5-хлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для V-IX классов;  
2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

среднего общего образования для X-XI классов.  
Учебный год в лицее начинается 02.09.2019г.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей 

Приказом Минобрнауки РФ от 31 декабря 2015 года № 1576,1577,1578 

во ФГОС начального общего, основного общего и среднего общего 
образования внесены изменения, предусматривающие выделение отдельных 
самостоятельных предметных областей по русскому языку и литературе, 
родному языку и литературе с целью реализации в полном объеме прав 
обучающихся на изучение русского языка, родного языка, включая русский 
язык, из числа языков народов Российской Федерации.  

В соответствии с ФГОС начального общего и основного общего 
образования предметная область «Родной язык и литературное чтение 
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на родном языке» и «Родной язык и родная литература» являются 
обязательными для изучения.  

 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в 
соответствии с образовательной программой образовательной организации 
осуществляется деление классов на две группы:  

- при реализации основных общеобразовательных программ 
начального общего и основного общего образования при проведении 
учебных занятий по «Иностранному языку» (1I-1X классы), «Технологии» 
(V-IX классы), родному языку, а также по «Информатике», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 25 

и более человек;  
- при реализации основных общеобразовательных программ среднего 

общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному 
языку», «Родному языку», «Технологии», «Физической культуре», а также по 
«Информатике и ИКТ» («Информатике»), «Естествознанию», «Физике» и 
«Химии» (во время проведения практических занятий) при наполняемости 
класса 25 и более человек.  

При наличии необходимых условий и средств возможно деление на 
группы классов с меньшей наполняемостью при проведении занятий по 
другим учебным предметам, для организации предпрофильной подготовки и 
профильного обучения, в том числе изучения элективных учебных 
предметов.  

По согласованию с главными распорядителями средств бюджета 
допускается деление класса на группы при проведении занятий по учебному 
предмету «Основы религиозных культур и светской этики» при выборе 
родителями (законными представителями) обучающихся двух и более 
модулей.  

 Для изучения родного языка создаются учебные группы на 
национальных языках, в том числе и на русском как родном, в каждой из 
которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные 
группы могут создаваться из параллельных классов, при этом родной язык во 
всех классах должен стоять в расписании одновременно (параллельно) одним 
уроком.  

МБОУ «Лицей №51» для использования при реализации 
образовательных программ выбирает:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 28.12.2018 № 345);  
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- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в 
перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699).  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными 
изданиями определяется исходя из расчета:  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 
достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 
часть учебного плана основных общеобразовательных программ;  

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 
учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 
на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в 
часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного 
плана основных общеобразовательных программ.  

2. Начальное общее образование. 
Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 
программы.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность 
и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 
промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный  план состоит из двух частей - обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей,  отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 
плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
может быть использовано:  

- на проведение учебных занятий для углубленного изучения 
отдельных обязательных учебных предметов;  

- на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.  

Организация образовательной деятельности по основной 
образовательной программе начального общего образования  основана на 
дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 
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интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных 
учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы начального общего образования. Часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений (1 час в неделю), в 
I-IV классах  используется на изучение учебного предмета «Родной язык и 
родная литература».  

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на 
изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики» (далее - ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного 
предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) 
обучающихся. Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у 
учащегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 
многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 
других культур и мировоззрений. 

Основными задачами комплексного курса являются: 
знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и 
светской этики по выбору родителей (законных представителей); 

развитие представлений учащихся о значении нравственных норм и 
ценностей личности, семьи, общества; 

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и 
морали, ранее полученных учащимися в начальной школе, и формирование у 
них ценностно-смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих 
целостное восприятие отечественной истории и культуры при изучении 
гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

развитие способностей учащихся к общению в полиэтничной, 
разномировоззренческой  и многоконфессиональной среде на основе 
взаимного уважения и диалога. 

Комплексный курс является светским. Сведения об истоках традиций и 
культуры не рассматриваются как конкуренты научных знаний и результатов 
научных исследований. 

Комплексный учебный курс «Основы мировых религиозных культур и 
светской этики» состоит из шести модулей и  изучается в IV  классе (1 час в 
неделю). По запросам и заявлениями родителей и их законных 
представителей   изучается  модуль  «Основы мировых религиозных 
культур»  

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществляется 
родителями (законными представителями) учащихся. Выбор фиксируется 
протоколами родительских собраний и письменным  заявлением родителей  
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На 2020-2021 учебный год  в соответствии с выбором родителей, что 
зафиксировано в протоколах родительского собрания, изучается модуль 
«Основы мировых религиозных культур» Основы религиозной культуры и 
светской этики» (далее - ОРКСЭ) 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей 
и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться 

на основании данного учебного плана, с участием самих обучающихся и их 
родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.  

«Окружающий мир» - интегрированный курс - 2 часа в неделю. В 
его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы 
социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 
безопасности жизнедеятельности. 

 « Родной язык» Для изучения родного языка создаются  учебные 
группы на национальных языках аварском, даргинском, лакском, кумыкском, 
лезгинском.На изучение в 1-4 классах выделяется 1 час.  В каждой из 
которых должно быть не менее 5 учащихся одной национальности. Учебные 
группы создаются из параллельных классов.  Из учащихся разных 
национальностей, для которого из-за малого количества людей в 
параллельных классах не могут быть созданы учебные группы, 
комплектуется группа для изучения   «Русский родной язык» 

 

Дополнительно:  
План внеурочной деятельности образовательной организации 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 
образовательной организации.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 
обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 
суммирование в течение учебного года. 

В МБОУ «Лицей №51» режим работы для 1-4 классов 5-дневная 

неделя для 5-11 классов 6 дневная неделя. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.  
Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять 

менее 2904 часов и более 3345 часов.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 
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1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 
каникулы.  

Продолжительность урока составляет:  
- в 1 классе — согласно СанПиН;  
- во 2 - 4 классах – 45 минут  
ФГОС НОО устанавливает не только обязательные учебные предметы, 

но и обязательные предметные области. 
К учебным предметам федерального компонента учебного плана 

отнесены 10 учебных предметов: русский язык, литературное чтение, 
иностранный язык, математика, окружающий мир, изобразительное 
искусство, технология, музыка, физическая культура, основы религиозных 
культур и светской этики. 

В рамках ФГОС осуществляется проектная деятельность по предметам 
(русский язык, математика, окружающий мир). 

В 2020-2021 учебном году в 5-9 классах всех общеобразовательных 
организаций Республики Дагестан продолжается реализация ФГОС ООО.       

 В 5-9 классах предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (далее - предметная область ОДНКНР) 
обязательна для изучения в соответствии с ФГОС основного общего 
образования и предусматривает знание обучающимися основных норм 
морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 
об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 
становлении российской государственности. 

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной 
предметной областью, в учебном плане образовательной организации  
предусмотрен  для ее изучения 1 час в неделю (34 часа в год) в V классе, 1час 
(3 часов) в 8 классе,0.5 часов (17) в 9классе  за счет части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений.  В 8-9 классах  в 
рамках ОДНКНР изучается «Культура, традиции народов Дагестана» 

В рамках  «Истории России» за счет части учебного плана 
формируемой участниками образовательных отношений выделено 1ч (34 ч в 
год) на изучение «Истории Дагестана» в 8 классе и 0.5.часов (17 часов в 
9классе). На предпрофильную подготовку в 9 классе выделен 1 час на 
экономику и 1 час на  право  из внеурочной деятельности. Изучение второго 
иностранного языка на уровне основного общего образования в 5-9 классах 
обязательно. В  5- 6 классах обязательным к изучению вторым иностранным 
языком является немецкий язык. 
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Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и 
внеурочной деятельности 

В соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом начального общего образования организация занятий по 
направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 
частью образовательного процесса. Внеурочная  деятельность  организуется 
по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 
деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей ) и реализуется посредством различных 
форм организации, таких как экскурсии, кружки, олимпиады, конкурсы. 

 «Искусство» Часы, отведенные на преподавание учебной области 
«Искусство» распределены следующим образом: 

«Музыка» - учебный предмет - 1 час в неделю в 1- 7 классах. 
«Изобразительное искусство , технология » - учебный предмет - 1час 

в неделю. 
В 8-ом дополнительно введен предмет «Музыка» Изучение учебного 

предмета «Технология» в V-VIII классах построено по модульному принципу 
с учетом возможностей образовательной организации. Обязательный 
минимум содержания основных образовательных программ учебного 
предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: 
«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд»); 
«Технологии ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд»); 
«Технология. Сельскохозяйственный труд». Каждое направление включает 
базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не 

проводиться по гендерному признаку, а  исходит из образовательных 
потребностей и интересов обучающихся. 

Изучение учебного предмета «Технология» возможно как по одному 
или двум направлениям, так и по модульному принципу в сочетании двух 
направлений. При изучении учебного предмета «Технология» по модульному 
принципу количество часов, отведенных на изучение модулей и (или) тем, 
определяется рабочей программой учителя. В направление «Индустриальные 
технологии» могут быть включены модули по изучению робототехники, 3D 
моделирования и прототипирования. 

В рамках обязательной технологической подготовки обучающихся VIII 
класса для обучения графической грамоте и элементам графической 
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культуры в рамках учебного предмета «Технология» обязательно изучение 
раздела «Черчение и графика» (в том числе с использованием ИКТ). 

Целью преподавания изобразительных искусств (живопись, графика, 
скульптура, дизайн, архитектура, декоративно-прикладное искусство) 
является художественное образование и эстетическое воспитание, 
приобщение обучающихся к миру пластических искусств как неотъемлемой 
части духовной и материальной культуры, как эффективного средства 
формирования и развития личности ребенка  

 «Физическая культура» учебный предмет - 3 часа в неделю, 
реализуется на уроках физической культуры . 

Около 80% обучающихся общеобразовательной организации отнесены 
по состоянию здоровья к подготовительной медицинской группе, поэтому 
при проведении занятий физической культурой будет учтена специфика 
заболеваний, и они будут ориентированы на выработку умений использовать 
физические упражнения для укрепления состояния здоровья, развития 
устойчивости организма к неблагоприятным условиям внешней среды. 

В оздоровительных целях в общеобразовательной организации созданы 
условия для реализации биологической потребности организма детей в 
двигательной активности: проведение уроков физической культуры, 
подвижных игр во время перемен, организация внеклассных спортивных 
мероприятий. 

 «Иностранный язык» - ведется преподавание английского языка на 
базовом уровне.  Дополнительно введен  второй иностранный язык 
«Немецкий» на который выделен 1 час учебного плана из части 
формируемой участниками образовательных отношений. 

 «Русский язык» -количество  часов определены с федеральным 
компонентом 

« Родной язык».   Являются неотъемлемой частью учебного плана. 
Для изучения родного языка выделяются 3 ч в 5-9 классах, создаются  

учебные группы на национальных языках аварском, даргинском, лакском, 
кумыкском, лезгинском. В каждой из которых должно быть не менее 5 
учащихся одной национальности. В 10 классе на изучение родного языка 
выделяется 2 часа создаются  учебные группы на национальных языках 
аварском, даргинском, лакском, кумыкском, лезгинском. . Учебные группы 
создаются из параллельных классов.  Из учащихся разных национальностей, 
для которого из-за малого количества людей в параллельных классах не 
могут быть созданы учебные группы, комплектуется группа для изучения   
«Русский родной язык» 

Внеурочная деятельность организуется с учетом рекомендаций 
следующих документов: 
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Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с изменениями); 

Внеурочная деятельность организуется по5 направлениям развития 
личности:  

общекультурное; 
общеинтеллектуальное; 
духовно-нравственное; 
социальное; 

Лицей  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого 
спектра занятий, направленных на их развитие в таких формах как экскурсии, 
кружки, секции, посещение театров, конференции, олимпиады, 
соревнования, общественно полезные практики. Основной 
принципвнеурочной деятельности - добровольность выбора ребѐнком сферы 
деятельности, удовлетворение его личных потребностей, интересов. 

Формы организации образовательного процесса, чередование учебной 
и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 
программы основного общего образования определяет общеобразовательное 
учреждение (организация). Продолжительность занятий внеурочной 
деятельности и их количество в неделю определяется приказом 
общеобразовательного учреждения (организации).  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 
внеурочных  занятий. 

Занятия проводятся через формы, отличные от классно-урочной 
системы, это экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, 
диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики. 

План внеурочной деятельности образовательной организации,  
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 
внеурочной деятельности для обучающихся,  при получении начального 
общего образования (Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся. 

Учебный план для V-IX классов ориентирован на 5-летний 
нормативный срок освоения государственных образовательных программ 
основного общего образования и рассчитан на 35  учебных недель в год. 
Обучение в 5-9 классах ведется в соответствии с ФГОС ООО 

При проведении учебных занятий по учебным предметам 
«Иностранный язык» (III-IX классы), «Технология» (V-IX классы), а также  
«Информатика и ИКТ», «Физика» и «Химия» (во время проведения 
практических занятий) осуществляется деление классов на две группы: при 
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наполняемости 25 и более человек. Деление классов на две группы также 
разрешается при проведении занятий по родному языку.  

Учебный предмет «Информатика и информационно-

коммуникационные технологии» (ИКТ), направленный на обеспечение 
всеобщей компьютерной грамотности, изучается с VII класса – как 
самостоятельный учебный предмет. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по XI классы. 
Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному 
принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 
«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

Учебный предмет «География» объединяет преподавание физической и 
экономической географии в единый синтезированный учебный предмет. 
Часть его содержания (элементы экономико-политического содержания) 
переведены в учебный предмет «Обществознание».  В 8-9 классах изучается 
интегрированным курсом с предметом «География Дагестана» в объѐме 17,5 
часов.  На организацию предпрофильной подготовки обучающихся в IX 

классе  отводятся часы  компонента образовательной организации.  
 

Учебный план для 10 класса составлен с учетом ФГОС СОО. Учебные  

план для  XI классов составлен на основе ФБУП-2004. В ФБУП-2004 

устанавливается соотношение между федеральным компонентом, 
региональным компонентом и компонентом образовательной организации. 

Обязательными учебными предметами на базовом уровне являются 
«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«История», «Биология», «Химия», «Физика», «Астрономия», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также 
интегрированные учебные предметы «Обществознание (включая экономику 
и право)»  Информатика, География, 

Обязательный учебный предмет «История»  изучается  в качестве двух 
отдельных обязательных учебных предметов «История России» и «Всеобщая 
история»  (в сумме - 2 часа в неделю) 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая 
экономику и право)» на базовом уровне включает разделы «Экономика» и 
«Право», которые могут преподаваться как в составе данного учебного 
предмета, так и в качестве самостоятельных учебных предметов. На 
профильном уровне  «Экономика» и «Право» изучаются как 
самостоятельные учебные предметы в зависимости от выбранного профиля. 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах может быть 
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обеспечено   отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», 
«Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» 
изучаются по 2 часа в неделю учебный предмет «Физика» – 2 часа в неделю . 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в X классах как отдельный 
обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений 
современной науки и техники, формирование основ знаний о методах и 
результатах научных исследований, фундаментальных законах природы 
небесных тел и Вселенной в целом. 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 
объеме 3 часа в неделю на базовом уровне.  

Часы учебного предмета «Технология»», «МХК» в X-XI классе 
передаются в компонент образовательной организации для организации  
профильной  подготовки обучающихся. Также на организацию 
предпрофильной подготовки обучающихся в IX классе  отводятся часы  
компонента образовательной организации.  

Изучение учебного предмета «Основы безопасности 
жизнедеятельности» в X-XI классах является обязательным.  

Организация образовательной деятельности по основным 
образовательным программам среднего общего образования основана на 
дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 
интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных 
учебных предметов, предметных областей основной образовательной 
программы среднего общего образования. 

Количество часов, отводимых на учебные предметы, изучающийся на 
углубленном уровне,  соответствует количеству часов по данным учебным 
предметам на профильном уровне, установленному ФБУП-2004. 

Освоение общеобразовательных программ, обеспечивающих 
углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей 
основной образовательной программы среднего общего образования, 
осуществляется в режиме шестидневной учебной недели. 

Учебный  план X-XI классах ориентирован на двухлетний  
нормативный  срок освоения государственных образовательных программ 
основного общего образования и рассчитан на 34  учебных недель в год. 

Принципы построения  Учебного плана  для 10-11 классов основаны на 
идее двухуровневого (базового и профильного) федерального и национально-

регионального компонентов государственного образовательного стандарта.  
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Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные 
предметы федерального и национально-регионального компонента, 
направленные на завершение общеобразовательной подготовки 
обучающихся.  

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 
«Физическая культура», «Информатика и ИКТ», а также  «Естествознание», 
«Физика», «Химия» (во время проведения практических занятий) 
осуществляется деление классов  на две группы- при наполняемости 25 и 
более человек. 

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 
обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной 
теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов 
в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 
учебно-исследовательской, социальной, художественно – творческой. 
Индивидуальный проект выполняется учащимися 10 классов. 
Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного 

учебного исследования или разработанного проекта. 
Совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных 

предметов определяет состав федерального компонента  Учебного плана. 

При профильном обучении обучающийся выбирает не менее двух 
учебных предметов на профильном уровне. 

На предпрофессиональном и профильном уровне изучаются такие 
предметы как «Экономическая теория», «Бухгалтерский учѐт», «Банковское 
дело»,  «Конституционное право», «Уголовное право», «Теория государства 
и права», «Основы права» 

Предметы национально-регионального компонента и компонент 
образовательного учреждения для 10 и 11 классов представлены количеством 
часов, отводимых на их изучение 
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Учебный план для 1-4х классов 
Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3  

Литературное чтение 3 3 3 2  

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и  
литературное чтение на 
родном языке 

  1 1  

Иностранный  язык 
Английский язык - 2 2 2  

Математика и 
информатика 

Математика  3 3 3 3  

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир 2 1 2 2  

Основы  религиозных 
культур и светской этики 

Основы мировых 
религиозных культур 

   1  

Искусство Музыка  1 1 1 1  

Изобразительное искусство и 
художественный труд 

1 1 1 1  

Технология  технология 1 1 1 1  

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3  

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1  

 Литературное чтение 1 1 1 1  

Математика и 
информатика 

Математика  1 1 1 1  

Обществознание и 
естествознание  

Окружающий мир  1    

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык  1 1    

Итого 21 23 23 23 86 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе   

26 28  28 28 110 

Всего к финансированию 26 28 28 28 110 
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Учебный план для 5-9классов 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 2 10 

Литература  1 1 2 1 1 5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык   1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 2 2 2 2 2 10 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   2 2 2 6 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

 

Общественно-научные 
предметы 

История России 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 1,5 7,5 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   1 2 2 5 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Химия    2 2 4 

 

Искусство 

Музыка   1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология  1 1 1 1  4 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений    

Русский язык  3 4 2 1 1 11 

Литература 2 2 1 1 2 8 

Английский язык 1 1 1 1 1 5 

Немецкий язык  1 1    2 

Алгебра   1 1 1 3 

Физика    1  1 2 

География (География Дагестана)     0,5 0,5 

История России (История Дагестана)    1 0,5 1 

ОДНКНР 1     1 

ОДНКНР (Культура традиции народов Дагестана)    1 0,5 1 

Технология 1 1 1   3 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Экономика     1 1 

Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 6 
дневной учебной неделе 

32 33 35 36 36 

 

170 

Внеурочная деятельность: 5 5 5 5 5 25 

Всего к финансированию  37 38 40 41 41 197 
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Учебный план для 10 х классов  
Предметные 

области 

Содержание 
образования 

Количество часов в неделю Всего 

Юридический 
профиль 

Экономический 
профиль 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 3 

Литература 3 3 6 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 1 1 2 

Родная литература 1 1 2 

Иностранный 
язык 

Английский язык 3 3 6 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

Математика и 
информатика 

 Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2 2 4 

Геометрия 2 2  

Естественные 
науки 

Астрономия 1 1 2 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физкультура 3 3 6 

ОБЖ 1 1 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Индивидуальный проект(Экономика)  1 1 

Индивидуальный проект (Право) 1  1 

Русский язык и  
литература 

Русский язык 2 2 2 

Общественные 
науки 

География 1 1 2 

Экономика 1 2 3 

Право 2 1 3 

Математика и 
информатика 

Информатика 1 1 2 

Алгебра 1 1 2 

Естественные 
науки 

Биология 2 2 4 

Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

  Предельно допустимая аудиторная 
нагрузка при 6 дневной учебной неделе 

37 37 74 

Внеурочная деятельность: 5 5 5 

Всего к финансированию  42 42 39 
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Учебный план для 11х классов  
Предметные 

области 

Содержание 
образования 

Количество часов в неделю Всего 

Юридический 
профиль 

Экономический 
профиль 

Федеральный компонент  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 3 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Английский язык 3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

2 2 4 

Геометрия  2 2 4 

Информатика и 
информационно - 

коммуникационные 
технологии 

1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание  2 2 4 

География 1 1 2 

Экономика  1 1 2 

Основы права 1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физкультура 3 3 3 

ОБЖ 1 1 2 

Региональный компонент 

 Родной язык 1 1 2 

Дагестанская  литература 1 1 2 

Компонент образовательной организации  

Экономика  2 2 

Право 2  2 

Алгебра и начала математического анализа 1 1 2 

Русский язык  1 1 2 

Биология 1,5 1,5 3 

Химия 1,5 1,5 3 

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка при6-дневной учебной 
недели 

37 37 74 
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Заключение 
Учебный  план разработан на основе федерального базисного учебного 

плана с учетом экономико-правового профиля. Он способствует сохранению 

единого образовательного пространства как в Республике Дагестан, так и в 
Российской Федерации. 

Предлагаемый учебный план определяет максимальный объѐм учебной 
нагрузки обучающихся и состав учебных предметов, распределяет учебное 
время, отводимое на освоение обязательной части национально-

регионального компонента и компонента образовательного учреждения по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет максимальный объѐм учебной нагрузки 
обучающихся и состав учебных предметов и внеурочной деятельности, 
распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 
образования по учебным предметам. 

Образовательное учреждение осуществляет обучение и воспитание в 
интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану здоровья и 
создание благоприятных условий для разностороннего развития личности, в 
том числе возможности удовлетворения потребности обучающегося в 
самообразовании и получении дополнительного образования. 
Ожидаемые результаты 

-начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня 
элементарной грамотности, овладение универсальными учебными 
действиями и формирование личностных качеств обучающихся в 
соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта, 
готовность к дополнительному (углубленному) обучению по предметам 
гуманитарного профиля на уровне  основного общего образования; 
-основное общее образование (5-9 классы) - достижение уровня 
функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной 
школы, и готовность к обучению по программам среднего общего 
образования, осознанному профессиональному выбору, готовность к 

дополнительному (углубленному) обучению по предметам социально- 

гуманитарного профиля на уровне среднего общего образования;   
-  среднее общее образование (10-11 классы) -  достижение уровня 
общекультурной, методологической компетентности и профессионального 
самоопределения, соответствующего образовательному стандарту средней 
школы. 
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